
 

 
 

Подписчикам СКИДКИ! Телеграмм канал➡️ t.me/sinerqy 

Магазин готовых ответов на тесты купить в магазине по ссылке: sinerqy.com/list/ 
Нужна помощь с тестами, практикой? Пиши: sinerqy@yandex.ru , WhatsApp , Telegram   

Самый быстрый способ связи - мессенджер (кликни по иконке, и диалог откроется) 

  WhatsApp            Telegram             Max             sinerqy@yandex.ru           sinerqy.com  
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1. Какой документ называется трудовым договором? 

2. Что включается в обязательные условия трудового договора? 

3. Какая сторона называется работодателем? 

4. Что относится к режиму рабочего времени? 

5. Какие случаи признаются сверхурочной работой? 

6. Какие виды отпусков предоставляются работникам? 

7. Какая обязанность работодателя в области охраны труда является обязательной? 

8. Какая гарантия называется компенсацией за работу во вредных условиях труда? 

9. Что относится к дисциплинарным взысканиям? 

10. Какие документы работодатель обязан вести по охране труда? 

11. Какой инструктаж называется вводным? 

12. Какие права имеет работник при угрозе жизни и здоровью? 

13. Какая ответственность наступает за нарушение требований охраны труда? 

14. Что включается в локальные нормативные акты по охране труда? 

15. Что называется вредным производственным фактором? 

16. Какие характеристики используются для оценки микроклимата рабочей зоны? 

17. Какой показатель освещённости применяется для нормирования на рабочих местах? 

18. Как классифицируются химические вещества по степени опасности? 

19. Что называется ПДК вредного вещества в воздухе рабочей зоны? 

20. Какая вентиляция относится к общеобменной? 

21. Какие факторы относятся к физическим вредным производственным факторам? 
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22. Какая мера называется технической при борьбе с вредными факторами? 

23. Что оценивается при производственном контроле условий труда? 

24. Какая температура воздуха считается комфортной при лёгкой работе в холодный период? 

25. Какие меры предупреждают зрительное напряжение при работе с ПЭВМ? 

26. Что характеризует вибрацию как вредный фактор? 

27. Какие требования предъявляются к питьевому режиму на рабочих местах? 

28. Какой показатель используется для оценки ультрафиолетового излучения? 

29. Какой документ содержит результаты лабораторных измерений факторов среды? 

30. Какие факторы биологической природы могут встречаться на рабочих местах? 

31. Что называется напряжённостью труда? 

32. Какая мера предотвращает перегрев организма при работе в жарком микроклимате? 

33. Что характеризует освещение как безопасное для зрительной работы? 

34. Какую роль играет герметизация технологического оборудования? 

35. Какие требования предъявляются к хранению химических веществ? 

36. Что относится к средствам коллективной защиты от шума? 

37. Какие признаки указывают на превышение допустимого микроклимата? 

38. Что называется работоспособностью в физиологии труда? 

39. Какие стадии утомления выделяют при длительной работе? 

40. Какие факторы повышают нервно‑ эмоциональную напряжённость труда? 

41. Какие перерывы называются регламентированными? 

42. Какой термин применяется для описания однообразных повторяющихся операций? 

43. Какие показатели характеризуют энергообеспечение труда? 
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44. Какая поза считается статически напряжённой и рискованной? 

45. Какие меры снижают зрительное напряжение при точных работах? 

46. Что характеризует тяжесть труда? 

47. Какая организация труда учитывает биоритмы человека? 

48. Какие методы используются для оценки функционального состояния? 

49. Какие меры помогают профилактике опорно‑ двигательных расстройств? 

50. Какова цель проведения специальной оценки условий труда? 

51. Кто формирует комиссию по проведению СОУТ? 

52. Что называется идентификацией потенциально вредных и опасных факторов? 

53. Какие результаты оформляются по итогам СОУТ? 

54. Что является основанием для предоставления гарантий и компенсаций по условиям труда? 

55. Какие рабочие места подлежат СОУТ? 

56. Какие обязанности работодателя связаны с результатами СОУТ? 

57. Что включается в карту СОУТ рабочего места? 

58. Какие причины могут быть основанием для внеплановой СОУТ? 

59. Какие факторы относятся к факторам трудового процесса при СОУТ? 

60. Какой документ используется для информирования работника о классе условий труда? 

61. Какая мера управления рисками следует из результатов СОУТ? 

62. Как учитываются результаты СОУТ при обеспечении СИЗ? 

63. Какой подход называется приоритетом коллективной защиты? 

64. Какие факторы определяют тяжесть поражения электрическим током? 

65. Что называется защитным заземлением? 
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66. Какая мера относится к организационным при работах в электроустановках? 

67. Какая категория помещений считается особо опасной по электробезопасности? 

68. Какое требование предъявляется при поведении работы вблизи токоведущих частей? 

69. Какие мероприятия обеспечивают безопасное отключение оборудования? 

70. Что относится к признакам скрытой опасности электроустановки? 

71. Какая первая мера при обнаружении человека, находящегося под действием тока? 

72. Какая причина может вызвать шаговое напряжение? 

73. Какая мера снижает риск шагового напряжения при аварии на линии? 

74. Какой признак указывает на остановку кровообращения? 

75. Как остановить артериальное кровотечение до прибытия специалистов? 

76. Какой порядок действий при подозрении на черепно‑мозговую травму? 

77. Какие меры применяются при ожогах термической природы? 

78. Как действовать при ингаляционном отравлении дымом? 

79. Как помочь при инородном теле в дыхательных путях у взрослого с неэффективным кашлем? 

80. Какие признаки шока требуют неотложных действий до прибытия медиков? 

81. Как иммобилизовать конечность при подозрении на перелом? 

82. Как действовать при химическом ожоге щёлочью на коже? 

83. Какие признаки указывают на травму позвоночника? 

84. При планировании работ внутри резервуара (ограниченное пространство) выявлен высокий риск гипоксии и 

возможного присутствия токсичных газов. Какие меры соответствуют приоритетной иерархии управления рисками и 

должны быть реализованы в первую очередь? 
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