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1. Одним из научно-исследовательских институтов инициирована научная экспедиция молодых специалистов для их 

стажировки и приобретения практических умений. В ходе археологических раскопок учеными получена скелетная 

серия. Им поручено установить, биологический возраст останков, половую и соматотипологическую принадлежность 

костей. 

Какой раздел и подраздел антропологии изучают ископаемые формы человека? 

2. Студенты-антропологи, проходящие практику, должны выполнить задание, в ходе которого им необходимо по 

останкам определить осанку, форму головы и шеи, груди, живота и конечностей, а также оценить степень развития 

мускулатуры и жироотложения. 

Какой метод антропологии они должны использовать для этого задания? 

3. Студентам дано приведенное ниже задание. Представьте, что вы перенеслись в прошлое на 200 тысяч лет на 

территорию Западной Европы. В это время здесь сосуществовало одновременно два вида людей рода Homo. Данное 

сосуществование продолжалось примерно от 5 до 30 тысяч лет. Какие виды людей рода Homo сосуществовали 

одновременно? 

4. Данная обезьяна – крупная. Ее название в переводе с малайского означает «лесной человек». Рост самцов – около 

150 см, масса тела –  

70–90 кг. Рост самки значительно меньше, около 100 см при весе в 30–50 кг. Телосложение массивное, сильно 

развита мускулатура. Задние конечности короткие, передние, напротив, очень длинные, доходят до лодыжек. 

Волосяной покров редкий, красновато-коричневый. У самцов имеются борода и усы. Степень генетического сходства 

с человеком 91 %. 

Назовите вид обезьяны. 

5. Студентам-антропологам дано задание определить расовую принадлежность человека по внешнему описанию (см. 

ниже). 

 

Перед вами мужчина среднего роста, со смуглой кожей, прямыми, жесткими и очень темными волосами на голове. 

На уплощенном лице определяются темные глаза с выраженным эпикантусом, разрез глаз – небольшой. 

 

К какой из больших рас он принадлежит? 

6. Студентам-антропологам дано задание определить ареал распространения расы по внешнему описанию (см. 

ниже). 
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Юноша, стоящий перед вами, темнокожий, с темными глазами, темными и очень курчавыми волосами на голове. У 

него широкий нос, губы с большой слизистой частью (как бы «вывернутые»), глаза широко открыты. 

 

Укажите ареал распространения данной расы. 

7. Студентам-антропологам было предложено задание по определению возраста ребенка. Известно, что ребенок 

(мальчик) родился 28 января 2020 года. Необходимо определить возраст ребенка на 29 сентября 2022 года согласно 

правилам, принятым в возрастной антропологии. 

Сколько лет ребенку антропологически? 

8. На зачете студент-антрополог неверно определил положение Homo Sapiens в систематике животных как семейство. 

В чем его ошибка? К какому семейству относится человек разумный? 

9. … – это наука о происхождении и эволюции человека, о возникновении культуры и ее роли в историческом 

развитии людей как биологического вида и как представителей общества 

10. Раздел антропологии, который занимается изучением человека с биологической и эволюционной точек зрения, – 

это биологическая, или … антропология 

11. Познание социокультурного развития человечества при помощи методов истории и антропологии, а также кросс-

культурных исследований – это … антропология 

12. Направление антропологии, связанное с расширением и углублением знаний о связи конституциональных 

особенностей человека с его свойствами темперамента, углублением знаний об эволюции мозга и нервно-

психической деятельности – это … антропология 

13. Направление в антропологии и этнографии, предполагающее существование универсального закона 

общественного развития, который заключается в развитии культуры от низших форм к высшим, от дикости к 

цивилизации, – это … 

14. Научное направление, возникшее в ХХ в. на стыке экономики, социологии и социальной антропологии, 

рассматривающее развитие хозяйства в первобытных, примитивных и докапиталистических обществ, – это … 

антропология 

15. Наука о человеке как о социальном существе в его правовых проявлениях и характеристиках – это … антропология 

16. Процесс биологической эволюции предшественника человека, развитие его трудовой деятельности, речи, а также 

общества – это … 
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17. Определенное выражение того или иного биологического свойства организма человека, которое по-разному 

проявляет себя и в разной степени характеризует отдельных людей или их общности, – это … 

18. Наблюдаемое разнообразие проявления какого-либо антропологического признака или свойства в популяциях 

человека и их объединениях – это … 

19. Явление, при котором в пределах одной популяции человека существует одновременно несколько форм, 

различающихся по морфологическим, биохимическим или антропогенетическим критериям, – это … 

20. Раздел антропологии, который занимается изучением человека с точки зрения культуры, – это … антропология 

21. Научное направление, которое рассматривает динамическое взаимодействие человека со средой обитания, – это 

… антропология 

22. Раздел антропологии, тесно связанный с физической антропологией, основными задачами которой является 

описание расового состава народов и групп людей в связи с их историческим развитием, – это … антропология 

23. … – это раздел морфологии, который изучает строение человеческого тела в целом: закономерности вариаций 

роста, массы, окружности груди, пропорций 

24. Основателем эволюционизма считается … 

25. Установите соответствие между понятием и его содержанием: 

26. Установите соответствие между подразделами антропогенеза и их содержанием: 

27. Установите правильную последовательность развития нервной системы в процессе эволюции: 

28. Установите правильную последовательность этапов эволюции человека: 

29. Процесс расхождения признаков в процессе адаптации к разным условиям существования – это … 

30. … – это выбор человеком наиболее ценных в хозяйственном или декоративном отношении особей животных и 

растений для получения от них потомства с желаемыми свойствами 

31. Современная эволюционная теория, которая объединяет дарвинизм, генетику, молекулярную биологию, 

описывающая, как происходят эволюционные изменения живых организмов, какие признаки подвергаются отбору, 

какие факторы действуют на них и как это ведет к появлению новых видов, – это … теория эволюции 
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32. Естественный процесс развития живой природы, сопровождающийся изменением генетического состава 

популяций, формированием адаптаций, видообразованием и вымиранием видов, преобразованием экосистем и 

биосферы в целом, – это … 

33. Процесс очеловечения обезьяноподобного предка человека от появления первых специфически человеческих 

особенностей до возникновения вида человека разумного (homo sapiens) – это … 

34. Основной фактор эволюции, в результате действия которого в популяции увеличивается число особей, 

обладающих более высокой приспособленностью к условиям среды, в то время как количество особей с 

неблагоприятными признаками уменьшается, – это … 

35. Процесс возникновения современного вида человека Homo sapiens, заключающийся как в биологической 

перестройке, так и в социокультурных новшествах, – это … 

36. Согласно …, развитие речи, мышления, мозга, руки, а также социальное взаимодействие людей является 

следствием трудовой деятельности 

37. Теория биологической эволюции, утверждающая, что все виды организмов возникают и развиваются путем 

естественного отбора небольших наследственных вариаций, которые увеличивают способность индивида 

конкурировать, выживать и размножаться, – это … 

38. Фамилия автора книги «Роль труда в процессе превращения обезьяны в человека» – … 

39. Предположение о независимом происхождении разных рас людей встречается в гипотезе … 

40. Основная единица эволюционного процесса всего органического мира – это … 

41. Фамилия биолога, основоположника учения о наследственности – … 

42. Тип, к которому относится вид Homo sapiens, – это … 

43. … – основоположник гипотезы полицентризма, выделивший несколько центров формирования современных рас 

44. Первобытные ремесла исторически зародились у … 

45. Установите соответствие между принципами теории Ч. Дарвина и их характеристиками: 

46. Установите соответствие между факторами синтетической теории эволюции и их характеристиками: 

47. Расположите стадии эволюции человека в хронологическом порядке: 
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48. Расположите этапы истории эволюционного учения в хронологическом порядке: 

49. … раса распространена в Северной, Восточной, Юго-Восточной Азии (на юго-востоке Азии имеется примесь 

австралоидов) и частично Центральной Азии, также она распространена в Америке среди индейского населения 

(американоидная раса) 

50. Принадлежность лица к какой-либо нации, народу – это … 

51. … раса, называемая также экваториальной, традиционно выделяется наряду с европеоидной, монголоидной и 

австралоидной расами 

52. … в традиционных и некоторых современных обществах – это группа людей, возводящих свое происхождение к 

общему предку-родоначальнику по одной линии 

53. … – это объединение людей на основе общего самосознания, самоопределения, языка, культуры, традиций, 

религии, хозяйственно-культурного типа 

54. … раса – самая многочисленная, распространенная до эпохи Великих географических открытий в Европе, 

западной Азии и северной Африке, на полуострове Индостан, а позже на всех населенных континентах 

55. …, или народ, – это исторически сложившаяся общность людей, возникающая из отдельных племен при распаде 

родоплеменных отношений 

56. … в культурно-этническом значении – синоним понятия «народ»; исторически устоявшаяся политически 

самостоятельная общность равноправных и полноправных индивидов (граждан) 

57. … – это исторически сложившаяся в определенных географических условиях группа людей, обладающая 

некоторыми общими наследственно обусловленными морфологическими и физиологическими признаками 

58. … – это раздел антропологии, изучающий групповое разнообразие человека, то есть изменчивость человека как 

вида в пространстве 

59. К классическим расовым признакам относят … 

60. Почти все классификации рас упоминают … антропологических типа 

61. Большая раса, к которой относят североазиатскую, арктическую (эскимосскую), дальневосточную, южноазиатскую 

и американскую малые расы, – это азиатско-американская или … раса 
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62. Физическое смешение разных популяций людей, принадлежащих как к близким, так и к разным, особенно 

удаленным друг от друга этносам и расам, – это … 

63. Раса, главным признаком которой считают темный цвет кожи, – это австрало-негроидная, или …, большая раса 

64. Первая попытка описания классификации рас была сделана в XVII в. … 

65. Установите соответствие между видами этносов и их характеристиками: 

66. Установите соответствие между большими расами и их территориальной принадлежностью: 

67. Расположите в хронологическом порядке имена ученых, предложивших свои классификации рас: 

68. Расположите расы по численности представителей от большей к меньшей: 

69. Биологические и небиологические черты, которые возникли естественным образом или специально выработаны 

для успешного существования в конкретных условиях, – это приспособительные, или …, изменения 

70. Возраст человека, оцененный по степени развития (или зрелости) отдельных признаков и систем признаков, – это 

… возраст 

71. Определяемый на основании антропометрических измерений, генотипически обусловленный конституционный 

тип, характеризующийся уровнем и особенностью обмена веществ, склонностью к определенным заболеваниям, а 

также психофизиологическими отличиями, – это тип телосложения, или … 

72. Отрезок времени от даты рождения до конкретной даты его определения – это … возраст 

73. … – это наука о взаимоотношениях живых организмов, популяций и сообществ друг с другом и с окружающей 

средой 

74. Приспособление строения и функций организма, его органов и клеток к условиям внешней среды – это … 

75. Норма биологической реакции на комплекс условий окружающей среды, которая проявляется в развитии 

морфофункциональных, биохимических и иммунологических признаков, обеспечивающих оптимальную 

приспособленность к данным условиям обитания, – это … тип человека 

76. Целостность морфологических и функциональных свойств, унаследованных и приобретенных, относительно 

устойчивых во времени, определяющих особенности реактивности организма, профиль (темпы) его индивидуального 

развития и материальные предпосылки способностей человека, – это … 
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77. Научное направление, которое изучает приспособительную изменчивость популяций человека, обитающих в 

разнообразных условиях окружающей среды, с использованием антропологических методов, – это … 

78. … – это совокупность устойчивых динамических особенностей психических процессов человека: темпа, ритма, 

интенсивности 

79. Фамилия ученого, чья возрастная периодизация была принята в 1965 г. Всесоюзной конференцией по возрастной 

морфологии, – … 

80. … стадия, согласно возрастной периодизации В.В. Бунака, – это стадия, в которую входит пожилой, старческий и 

позднестарческий период 

81. Для … конституционального типа характерны объемистый желудок и длинные кишки с большой всасывательной 

способностью, относительно низкий рост, округлая, укороченная грудная клетка, короткая шея, имеющая склонность 

к избыточному накоплению подкожного жирового слоя 

82. По Э. Кречмеру тип строения тела, характеризующийся развитой мускулатурой, крепким телосложением, а также 

высоким или средним ростом, широкими плечами, узкими бедрами, – это … 

83. Исследователи выделяют два уровня адаптации: биологический и небиологический или … 

84. По У. Шелдону, соматотип, имеющий промежуточный тип фигуры, который обычно считается идеальным, 

характеризующийся средними габаритами, широкими плечами и мускулатурой, – это … соматотип 

85. Установите правильный порядок взаимодействия в системе «организм - среда»: 

86. Установите соответствие между постоянно повторяющимися главными типами строения тела (по Э. Кречмеру) и 

их характеристиками: 

87. Установите соответствие между стадиями и периодами, согласно периодизации индивидуального развития 

человека (по В.В. Бунаку): 

88. Расположите основные типы пропорций тела по методу индексов в порядке увеличения длины нижних 

конечностей: 

89. … – это приспособление строения и функций организма, его органов и клеток к условиям внешней среды 
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90. … тип человека – это норма биологической реакции на комплекс условий окружающей среды, проявляющаяся в 

развитии морфофункциональных, биохимических и иммунологических признаков, обеспечивающих оптимальную 

приспособленность к данным условиям обитания 

91. … – это целостность морфологических и функциональных свойств, унаследованных и приобретенных, 

относительно устойчивых во времени, определяющих особенности реактивности организма, профиль (темпы) его 

индивидуального развития и материальные предпосылки способностей человека 

92. … антропология – это научное направление, которое изучает приспособительную изменчивость популяций 

человека, обитающих в разнообразных условиях окружающей среды, с использованием антропологических методов 

93. … – это приспособительные черты (как биологические, так и небиологические), которые возникли естественным 

образом или специально выработаны для успешного существования в конкретных условиях 

94. … возраст – это возраст человека, оцененный по степени развития (или зрелости) отдельных признаков и систем 

признаков 

95. … – это определяемый на основании антропометрических измерений, генотипически обусловленный 

конституционный тип, характеризующийся уровнем и особенностью обмена веществ, склонностью к определенным 

заболеваниям, а также психофизиологическими отличиями 

96. Наука о взаимоотношениях живых организмов, популяций и сообществ друг с другом и с окружающей средой – 

это … 

97. Фамилия ученого, осуществившего в 1876 г. первую попытку периодизации индивидуального развития человека, 

– … 

98. … стадия, согласно возрастной периодизации В.В. Бунака, – это стадия от рождения человека до 20–21 года 

99. … – это ускорение роста и развития детей и подростков по сравнению с предшествующими поколениями 

100. Для … конституционального типа характерны: вытянутая и уплощенная грудная клетка, длинная шея, тонкие и 

длинные конечности, узкие плечи, часто высокий рост, слабое развитие мускулатуры 

101. По Э. Кречмеру тип строения тела, характеризующийся бесформенным, неправильным строением, при котором 

возможны различные деформации телосложения (например, чрезмерный рост), – это … 
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102. Фамилия ученого, который учел особенности темперамента, обусловленные факторами наследственности, а 

также определил связь между признаками строения тела и признаками темперамента, типами темперамента и 

соматотипами, – … 

103. … изучает факты в таких сферах, как палеодемография, палеопатология, скелетная морфология, изучение 

микроэлементного состава ископаемых останков человека 

104. По У. Шелдону, … соматотип характеризуется мягким и округлым телом, склонностью к полноте и, как правило, 

небольшим ростом 

105. Расположите в правильной последовательности стадии периодизации индивидуального развития человека (по 

В.В. Бунаку): 

106. Установите соответствие между основными типами пропорций по методу индексов и их характеристиками: 

107. При проведении антропологического обследования у человека определены следующие показатели тела: длина 

тела – 185 см, масса тела – 74 кг, окружность грудной клетки – 100 см. 

Определите индекс Пинье. 

108. … раса – самая многочисленная, распространенная до эпохи Великих географических открытий в Европе, 

западной Азии и северной Африке, на полуострове Индостан, а позже на всех населенных континентах 

109. … – это исторически сложившаяся общность людей, возникающая из отдельных племен при распаде 

родоплеменных отношений 

110. … раса распространена в Северной, Восточной, Юго-Восточной Азии (на юго-востоке Азии имеется примесь 

австралоидов), и частично Центральной Азии, также распространена в Америке среди индейского населения 

(американоидная раса) 

111. … – это принадлежность лица к какой-либо нации, народу 

112. … раса – одна из больших рас человечества, традиционно выделяемая наряду с европеоидной, монголоидной и 

австралоидной расами, называемая также экваториальной 

113. Расоведение изучает … 

114. К вспомогательным расовым признакам относят … 
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115. … – это специальный раздел антропологии, изучающий изменчивость морфологии черепа человека методами 

краниометрии (измерения) и краниоскопии (описания) 

116. Фамилия отечественного ученого, чья классификация рас на современном этапе наиболее популярна, – … 

117. К европеоидной, или …, расе относят атланто-балтийскую, индо-средиземноморскую и балкано-кавказскую 

малые расы 

118. Пограничными между евразийской и экваториальной расами считаются … и южноиндийская 

119. Практически все классификации рас упоминают … 

120. … – это процесс смешения рас человека между собой 

121. Расположите формы этнических общностей в хронологическом порядке их исторического развития: 

122. Установите соответствие между большими расами и их характеристиками: 

123. Студентам-антропологам дано задание по внешнему описанию (см. ниже) определить расовую принадлежность 

человека. 

Перед вами женщина среднего возраста пропорционального телосложения (мезоморфия), со светлой кожей, 

светлыми мягкими прямыми волосами. Разрез глаз – горизонтальный, цвет глаз (радужки) – серый. 

Определите по данному описанию, к какой из больших рас она принадлежит? 

124. … – это процесс очеловечения обезьяноподобного предка человека от появления первых специфически 

человеческих особенностей до возникновения вида человека разумного (homo sapiens) 

125. … – это основной фактор эволюции, в результате которого в популяции увеличивается число особей, 

обладающих более высокой приспособленностью к условиям среды, в то время как количество особей с 

неблагоприятными признаками уменьшается 

126. … – это процесс возникновения современного вида человека Homo sapiens, заключающийся как в биологической 

перестройке, так и в социокультурных новшествах 

127. Трудовая концепция … – это теория, согласно которой развитие речи, мышления, мозга, руки, а также 

социальное взаимодействие людей является следствием трудовой деятельности 
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128. Теория биологической эволюции, утверждающая, что все виды организмов возникают и развиваются путем 

естественного отбора небольших наследственных вариаций, которые увеличивают способность индивида 

конкурировать, выживать и размножаться, принадлежит ученому по фамилии … 

129. … – это современная эволюционная теория, которая объединяет дарвинизм, генетику, молекулярную биологию 

и другие науки, описывающая, как происходят эволюционные изменения живых организмов, какие признаки 

подвергаются отбору, какие факторы действуют на них и как это ведет к появлению новых видов 

130. … – это естественный процесс развития живой природы, сопровождающийся изменением генетического состава 

популяций, формированием адаптаций, видообразованием и вымиранием видов, преобразованием экосистем и 

биосферы в целом 

131. Один из фундаментальных факторов, на котором основывается эволюционная теория Дарвина, – это … 

природных ресурсов 

132. Фамилия автора книги «Происхождение видов путем естественного отбора, или сохранение благоприятствуемых 

пород в борьбе за жизнь» – … 

133. … – это гипотеза, последователи которой считают, что человек современного вида появился в достаточно 

ограниченной области планеты 

134. Две неразрывно связанные стороны процесса формирования человека – это антропогенез и … 

135. Вид Homo sapiens относится к отряду … 

136. … означает «человек разумный» 

137. Новые (современные) люди – это … 

138. Фамилия отечественного антрополога, проанализировавшего мировое распределение одонтологических 

признаков и предположившего разделение человечества на два ведущих расовых ствола, восточный и западный, – … 

139. Мышление, речь, способность к орудийной деятельности возникли в ходе … развития человека 

140. Установите соответствие между видами мутаций и их характеристиками по Ч. Дарвину 

141. Расположите теории происхождения человека в хронологическом порядке: 

142. Данная обезьяна из семейства гоминид обитает в тропической Африке, в бассейнах рек Конго и Нигер. Длина 

тела взрослой особи около 150 см, масса – 50 кг, половой деморфизм в размерах тела выражен слабо. Генетические 
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исследования обнаруживают сходство с генетической базой человека на 96–98 %. 

Назовите вид обезьяны. 

143. Процесс биологической эволюции предшественника человека, развитие его труда, речевой деятельности – это … 

144. Антропологический … – это определенное выражение того или иного биологического свойства организма 

человека, которое по-разному проявляет себя и в разной степени характеризует отдельных людей или их общности 

145. Наблюдаемое разнообразие проявления какого-либо антропологического признака или свойства в популяциях 

человека и их объединениях называется … 

146. … – это явление, при котором в пределах одной популяции человека существует одновременно несколько форм, 

различающихся по морфологическим, биохимическим или антропогенетическим критериям 

147. … (или культурная) антропология – это раздел антропологии, который занимается изучением человека с точки 

зрения культуры 

148. … антропология – это научное направление, которое рассматривает динамическое взаимодействие человека со 

средой обитания 

149. … антропология – это раздел, тесно связанный с физической антропологией, в основные задачи которого входит 

описание расового состава народов и групп людей в связи с их историческим развитием 

150. Наука о происхождении и эволюции человека, о возникновении культуры и ее роли в историческом развитии 

людей как биологического вида и как представителей общества – это … 

151. Раздел антропологии, который занимается изучением человека с биологической и эволюционной точек зрения, 

– это … антропология 

152. Направление антропологии, связанное с расширением и углублением знаний о связи конституциональных 

особенностей человека с его свойствами темперамента, углублением знаний об эволюции мозга и нервно-

психической деятельности, – это … антропология 

153. … – это область знаний, которая изучает вариации отдельных органов человека и отдельных тканей, а также их 

взаимную связь 

154. … – это раздел антропологии, который включает в себя такие части, как соматология и мерология 
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155. … – это область знаний, которая изучает строение человеческого тела в целом: закономерности вариаций роста, 

массы, окружности груди, пропорций 

156. Основателем эволюционизма считается английский ученый по фамилии …, в 1865 г. опубликовавший книгу 

«Исследования в области древней истории человечества» 

157. Установите соответствие между разделами антропологии и их содержанием: 

158. Расположите этапы взаимоотношений человека с природой в хронологическом порядке: 

159. В Ивановской области создано производство по пошиву верхней мужской и женской одежды. Закуплена 

лицензия на модели известной итальянской фирмы, поставляющей продукцию в страны Западной Европы. 

Заключены договоры на реализацию в торговых сетях Центральной России и ряде районов Сибири. 

Какое направление антропологии имеет отношение к стандартизации одежды? 
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