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1. На рабочих местах определяют вредные и опасные производственные факторы. Для этого факторы 

классифицируют по возможности причинения вреда организму работника. 

На какие группы должны делить производственные факторы, если используют данную классификацию? 

2. На рабочих местах определяют вредные и опасные производственные факторы. В первую очередь 

идентифицируют факторы, которые можно обнаружить органолептически. 

Каковы эти факторы? 

3. На рабочих местах в производственном цеху громко работает оборудование. Работники жалуются. Работодатель 

сделал замеры шума, и они показали превышение на 5 пунктов от нормы.  

Какое значение показал прибор? 

4. Работодатель оборудовал отдельные изолированные от других помещений помещения. Стены, потолки и двери 

сделал гладкими, без пор и трещин. Все углы  закруглил для облегчения уборки. Стены покрыл масляной краской на 

высоту 2 м. Помещения оборудовал хорошей приточно-вытяжной вентиляцией и определили график ежедневной 

влажной уборки помещения.  

Какие виды предполагаются в этом помещении? 

5. Работодатель определяет опасные зоны в рабочей зоне. В цехе работают манипуляторы и транспортные средства. 

Для работника есть риск, что з-за поступательных движений частей оборудования, его или его части тела может сжать 

или смять. 

Как называется такая опасная зона? 

6. Для защиты от механического травмирования часто применяют предохранительные устройства. Они 

автоматически отключают машины и оборудование при отключении от нормального режима работы или попадании 

человека в опасную зону.  

Какие примеры предохранительных устройств вы знаете? 

7. На предприятии выполняют работы, производимые сидя, стоя или связанные с ходьбой и сопровождающиеся 

физическим напряжением. В холодное время года температура в помещении составляет 21 градус.  

Какая температура является оптимальной для выполнения таких работ? 

8. Работодатель заключил договор со специализированной компаний, которая будет делать замеры в помещениях. 

Эксперт привез с собой аспирационный психрометр, анимометр, термограф, гигрограф и анализатор запыленности.  

Какие параметры будут замерять? 
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9. У работодателя офисное здание. Работники приходят на работу с 7 утра и бывает задерживаются до 9 вечера. 

Здание стеклянное, и естественный свет попадает на все рабочие месте. 

Достаточно ли для работы работников только естественного освещения? Если нет, то почему? 

10. Работодатель делает замеры освещенность на рабочих местах. Работники организации проводят работу с 

объектами различения и рабочими поверхностями, обладающими направленно-рассеянным и смешанным 

отражением. Они работают с глянцевой бумагой.  

Какие дополнительные показатели световой среды должен оценить работодатель? 

11. На работника воздействуют вредные и опасные производственные факторы, уровни воздействия которых не 

превышают уровни, установленные нормативами условий труда. Также измененное функциональное состояние 

организма работника восстанавливается во время регламентированного отдыха или к началу следующего рабочего 

дня.  

Какие условия труда на рабочем месте работника? 

12. В организации есть грузчик. Он поднимает и перемещает грузы вручную примерно 1-2 раза в час. У него вредные 

условия труда 1 степени. 

Какая может быть максимальная масса груза при его подъеме и перемещении? 

13. Работодатель обязан обеспечивать безопасные условий труда на рабочем месте. Для этого ему необходимо 

выполнять требования трудового законодательства. Какой раздел трудового кодекса РФ устанавливает обязательные 

требования по охране труда? 

14. На рабочих местах есть опасность , связанная со скользкими, обледенелыми, зажиренными, мокрыми опорными 

поверхностями. Работники могут упасть при спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым полам. 

Какие меры защиты от опасности следует применять работодателю? 

15. Работодатель ежегодно возвращает 20 процентов сумм страховых взносов, начисленных им за предшествующий 

календарный год, за вычетом расходов, произведенных в предшествующем календарном году на выплату пособий 

по временной нетрудоспособности в связи с несчастными случаями на производстве или профессиональными 

заболеваниями и на оплату отпуска застрахованного лица (сверх ежегодного оплачиваемого отпуска, установленного 

законодательством Российской Федерации) на весь период его лечения и проезда к месту лечения и обратно. 

В текущем году работодатель провел специальную оценку условий труда на 1475 рабочих местах. 

На какой процент возврата может рассчитывать работодатель в этом году? 
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16. У 9 работников в организации вредные условия труда 2 степени. Работодатель назначил дополнительные 

гарантии и компенсации. 

На что могут рассчитывать работники? 

17. Работник упал со второго этажа и жалуется на боль в голове. 

Какие действия оказания первой помощи должен предпринять его коллега? 

18. Работодатель заново комплектует аптечку первой помощи, так как некоторые средства работники уже 

израсходовали. Он закупил медицинские маски, медицинские перчатки, устройство для проведения искусственного 

дыхания «Рот-Устройство-Рот», аспирин, йод, жгут для остановки артериального кровотечения, медицинские бинты. 

Все ли средства можно положить в аптечку? Если нет, то что из перечня запрещено класть в аптечку? 

19. Воздействие, которое приведет к негативным последствиям, зависит от количества условий, равного … 

20. Производственные факторы по источнику своего происхождения делятся на факторы … 

21. Опасные производственные факторы, которые приводят к травме, в том числе смертельной, относятся к … 

22. Постоянное воздействие шума 89 дБ на организм работника приводит к … 

23. При наличии кислот, едких щелочей или моющих средств появляются факторы, возникающие из-за … 

24. Группу периодически действующих, в том числе интермиттирующих, факторов, относят к классификации факторов 

… 

25. Опасные и вредные производственные факторы трудового процесса по природе действия подразделяют на 4 

группы: физические, химические, биологические и …. 

26. Падение твердых, сыпучих, жидких объектов на тело работника относится к … движению 

27. Соотнесите классификацию производственного фактора и его группу: 

28. Сопоставьте вид классификации и фактор, который относится к этой классификации: 

29. Расставьте по порядку производственные факторы по природе их воздействия, по источнику происхождения, по 

характеру обнаружения их организмом: 

30. Расставьте по порядку причины появления факторов, возникших из-за физических свойств, из-за химических и 

физико-химических свойств, из-за биологических свойств микроорганизмов: 
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31. К химическим негативным факторам относится … 

32. У человека начинается ухудшаться слух при уровне шума в … 

33. Применять шлемы для защиты от шума рекомендуется при … 

34. Для защиты от вибрации можно … 

35. Виброзащитные сидения для защиты работников от вибрации применяют … 

36. Существуют следующие виды вибрации … 

37. Чем человек моложе, тем … его чувствительность к облучению 

38. Лучшими для защиты от нейтронного излучения являются … вещества 

39. Соотнесите средство индивидуальной защиты и орган, который оно защищает: 

40. Определите порядок реакций в организме работника при облучении: 

41. Соотнесите производственный фактор и возможное средство защиты: 

42. Расположите по степени защиты средства защиты от шума от наименее эффективного к наиболее эффективному: 

43. Отвертки, ножи, напильники, зубила - это … травмирование 

44. Из-за движения оборудования по направлению друг к другу или по отношению к неподвижным частям, которое 

может срезать части тела работающего, образуется … зона 

45. Опасную зону захвата на производственной площадке образуют … 

46. Желтый цвет сигнализации … 

47. Чтобы работник не включал оборудование или механизмы, при ремонтных и пусконаладочных работах, 

используют … знаки безопасности 

48. Средства индивидуальной защиты должны соответствовать техническому регламенту Таможенного союза … 

49. На дверях помещений, у входа на объекты, где запрещено пользоваться средствами связи, имеющими 

собственные радиочастотные электромагнитные поля размещают знак «Запрещается пользоваться мобильным 

(сотовым) телефоном или …» (укажите словосочетание) 
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50. Соотнесите название знака безопасности и его группу: 

51. Разместите категории помещений по пожарной и взрывопожарной опасности в порядке возрастания: 

52. Определите последовательность действия при тушении пожара огнетушителем: 

53. Высокая температура воздуха … 

54. Документ, в котором установлены требования к предельно допустимым величинам параметров микроклимата на 

рабочих местах в помещениях, &mdash; это … 

55. Оптимальный диапазон температуры воздуха на рабочих местах в помещениях в холодный период года для работ 

с категорией Iб по уровню энергозатрат - это … &deg;C 

56. Оптимальный диапазон температуры воздуха на рабочих местах в помещениях в теплый период года для работ с 

категорией Iа по уровню энергозатрат - это … &deg;C 

57. Допустимая температура поверхностей на рабочих местах в помещениях в холодный период года для работ с 

категорией Iа по уровню энергозатрат &mdash; это … &deg;C 

58. Для работ с категорией Iа по уровню энергозатрат на рабочих местах в помещениях в теплый период года 

относительная влажность воздуха равна … 

59. При температуре воздуха на рабочих местах 25&deg;С и выше максимально допустимые величины относительной 

влажности воздуха при температуре воздуха 25&deg;С не должны выходить за пределы … % 

60. При температуре воздуха 26-28&deg;С скорость движения воздуха для теплого периода года для категории работ 

Iа должна соответствовать диапазону … м/с 

61. Соотнесите категорию работ и характер работ: 

62. Расположите категории работ по уровню энерготрат организма от менее энергозатратным к более 

энергозатратным: 

63. Соотнесите энергозатраты организма работников и категории работ: 

64. Расположите классы чистоты помещений от наименее допустимого процента бактерий в воздухе к наиболее 

допустимому: 

65. Освещение, которое подразумевает только дневной свет с улицы, &mdash; это … освещение 
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66. Искусственное освещение делится на … 

67. Естественное освещение на производстве оценивают с помощью коэффициента … 

68. Искусственное освещение бывает … 

69. Использовать часть светильников рабочего или аварийного освещения для дежурного освещения … 

70. Существует … вида естественного освещения 

71. Для снижения блескости нужно использовать для общего освещения светильники с рассеивателями и 

экранирующими решетками, яркость которых в зоне углов излучения более 50&deg; от вертикали не должна 

превышать … кд/м2 

72. Освещенность рабочей поверхности и блесткость идентифицируют как вредный или опасный фактор только при 

выполнении … с величиной объектов различения менее 0,5 мм (укажите словосочетание) 

73. Соотнесите размер объекта и разряд зрительных работ: 

74. Расставьте разряды зрительных работ в зависимости от размера объекта: от самого мелкого объекта до самого 

крупного: 

75. Соотнесите нормы освещения и предназначения помещений: 

76. Расположите помещения в зависимости от норм по степени освещенности от наиболее освещенного до наименее 

освещенного: 

77. Отражение в сознании человека предметов или явлений при их воздействии на органы чувств &mdash; это … 

78. Основные психические свойства человека, которые влияют на его безопасность, &mdash; это … 

79. Возбудимый тип психического напряжения характеризуется … 

80. Употребление алкогольных напитков на рабочем месте приводит к повышению … 

81. Условия труда, при которых измененное функциональное состояние организма работника восстанавливается во 

время регламентированного отдыха или к началу следующего рабочего дня (смены) - это … условия труда 

82. Неверно, что на работника воздействуют вредные и (или) опасные производственные факторы при … классе 

условий труда 
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83. Условия труда, при которых на работника воздействуют вредные и (или) опасные производственные факторы, 

после воздействия которых измененное функциональное состояние организма работника восстанавливается, как 

правило, при более длительном, чем до начала следующего рабочего дня (смены), прекращении воздействия данных 

факторов, и увеличивается риск повреждения здоровья &mdash; это … вредные условия труда … степени 

84. Выделяют … вида условий труда 

85. Соотнесите допустимые нормы массы поднимаемого и перемещаемого груза вручную для мужчин в допустимых 

условиях труда в зависимости от условий работы: 

86. Расположите вредные условия труда по степени вредности от наименее вредного к наиболее вредному: 

87. Соотнесите показатели тяжести для мужчин при подъеме и перемещении (разовое) тяжести при чередовании с 

другой работой (до 2 раз в час) с классом условий труда: 

88. Установите правильный порядок проведения обслуживания защитных очков: 

89. Основная цель управления безопасностью труда на производстве - это обеспечение … 

90. Правила по охране труда, которые утверждены приказом Минтруда России от 27 ноября 2020 № 835н, &mdash; 

это правила по охране труда … 

91. Правила по охране труда при размещении, монтаже, техническом обслуживании и ремонте технологического 

оборудования установлены Приказом Минтруда России от … 

92. Для применения при работе с устройствами, механизмами и иными средствами труда, используемыми для 

воздействия на предмет труда и его изменения, как перемещаемыми работником в ходе выполнения работ, так и 

установленными стационарно, обязательны правила по охране труда … 

93. Все нормативно-правовые акты вступают в силу 1 марта и 1 сентября на основании Федерального закона от … 

94. В случае, если в Российской Федерации есть противоречащие друг другу обязательные требования, при этом они 

установлены нормативными правовыми актами разной юридической силы, необходимо … 

95. Если в Российской Федерации есть противоречащих друг другу обязательные требования, при этом они 

установлены нормативными правовыми актами разной юридической силы, то работодатель применяет то 

требование, которое прописано в акте … юридической силы 
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96. Работодатель обязан … выявлять опасности и профессиональные риски, их проводит их регулярный анализ и 

оценку 

97. Соотнесите опасность и меры управления: 

98. Расположите в порядке правовой значимости законодательные акты, которые содержат требований охраны 

труда: 

99. Соотнесите реквизиты нормативного правового акта и название документа: 

100. Расставьте по порядку опасность, опасное событие и меру управления: 

101. Ежемесячные страховые взносы на травматизм работодатель … 

102. Федеральный закон от 24.07.1998 № 125-ФЗ утверждает … 

103. В формуле при расчете размера скидки к тарифу на травматизм, принимают за коэффициенты спецоценки и 

медосмотров … 

104. Коэффициент q1 для дальнейшего определения размера скидки к тарифу на травматизм рассчитывают 

следующим образом … 

105. Работодатель обязан ежегодно реализовывать мероприятия по улучшению условий и охраны труда на 

основании … статьи Трудового кодекса РФ 

106. Правила финансового обеспечение предупредительных мер по сокращению производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний работников и санаторно-курортного лечения работников, занятых на работах с 

вредными и (или) опасными производственными факторами, установлены Приказом Минтруда России от … 

107. В случае … несчастного случая пострадавшему оплатят больничный лист в размере 100 % его среднего заработка 

за весь период временной нетрудоспособности до выздоровления, расходы на реабилитацию. Также пострадавшему 

выплатят единовременную и ежемесячную компенсацию. Кроме этого, работодателя могут обязать компенсировать 

моральный и материальный ущерб 

108. Если условия труда работника относятся к вредным 3-й или 4-й степени или опасным, он должен работать не 

больше … часов в неделю 

109. Соотнесите мероприятия по охране труда и штраф, который грозит работодателю, если не провести 

мероприятий: 
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110. Определите порядок возврата возмещением произведенных работодателем расходов на охрану труда за счет 

средств бюджета Социального фонда России: 

111. Соотнесите виды травмы и выплаты, которые положены за них работнику: 

112. Расположите компенсации, в том порядке, в каком они дополнительно устанавливаются работникам, если их 

класс условий труда становится с каждым разом вреднее на один подкласс: 

113. Работодатель обязан немедленно организовать первую помощь пострадавшему на остывании … статьи 

114. Приказом Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477н утвержден перечень … 

115. К механическим травмам относится … 

116. Повреждения, полученные в результате одновременного или последовательного воздействия нескольких 

поражающих факторов: механического, физического, химического - это … травмы 

117. Травмы в зависимости от состояния, места повреждения и степени нарушения функции жизненно важных 

органов классифицируют как … 

118. К биологическим травмам относятся … 

119. Химические травмы возникают при контакте кожи или слизистой оболочки с агрессивными … веществами 

120. Единый телефонный номер для вызова экстренных служб - номер …. 

121. Соотнесите виды механических травм и их описание: 

122. Укажите последовательность оказания первой помощи пострадавшему, если он в сознании: 

123. Расставьте последствия электрического удара в зависимости от тяжести последствий от самого легкого к самому 

тяжелому: 

124. Расположите мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания первой 

помощи в верной последовательности: 

125. Обувь для защиты от … и порезов должна иметь проколозащитную прокладку и обеспечивать сопротивление 

сквозному проколу 

126. Соотнесите вид защитного устройства и его принцип действия: 
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127. Если работник получил травму работодатель должен незамедлительно … 

128. Документом, которым утвержден перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, является 

Приказ … 

129. Вследствие теплового воздействия на организм открытого огня, воспламеняющихся смесей у работника 

возникает … 

130. Химические травмы в зависимости от степени причиненного ущерба классифицируют на … 

131. Укусы и царапины животных относятся к … травмам 

132. К … травмам относятся повреждения, полученные в результате одновременного или последовательного 

воздействия нескольких поражающих факторов: механического, физического, химического и др., например, перелом 

конечности и ожог 

133. В зависимости от состояния, места повреждения и степени нарушения функции жизненно важных органов виды 

травм подразделяют на легкие, средние, тяжелые и … (укажите словосочетание) 

134. Работник, который обязан оказывать первую помощь, должен перенести пострадавшего. У пострадавшего нет 

сознания, а также нет подозрений на травму позвоночника.  

Какой способ переноски пострадавшего выбрать ответственному работнику? 

135. Правила социального страхования утверждены Федеральным законом от … 

136. Взносы на страхование от несчастных случаев и профзаболеваний рассчитывают по итогам каждого … 

137. Начисление страховых взносов на выплаты и вознаграждения в виде товаров, работ, услуг … 

138. Максимальный размер скидки к тарифу по взносам на травматизм в общем случае составляет … 

139. Правила финансового обеспечения предупредительных мер по сокращению производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний работников и санаторно-курортного лечения работников, занятых на работах с 

вредными и (или) опасными производственными факторами, установлены Приказом Минтруда России от … 

140. В случае … несчастного случая пострадавшему оплатят больничный лист в размере 100 % его среднего заработка 

за весь период временной нетрудоспособности до выздоровления. Кроме этого, работодателя могут обязать 

компенсировать моральный и материальный ущерб 
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141. Согласно статье 214 Трудового кодекса Российской Федерации работодатель обязан ежегодно реализовывать 

мероприятия по … условий и охраны труда. 

142. Работодатель ежегодно возвращает 20 процентов сумм страховых взносов, начисленных им за предшествующий 

календарный год, за вычетом расходов, произведенных в предшествующем календарном году на выплату пособий 

по временной нетрудоспособности в связи с несчастными случаями на производстве или профессиональными 

заболеваниями и на оплату отпуска застрахованного лица (сверх ежегодного оплачиваемого отпуска, установленного 

законодательством Российской Федерации) на весь период его лечения и проезда к месту лечения и обратно. 

В текущем году работодатель направил на санаторно-курортное лечение работников предпенсионного возраста. 

На какой процент возврата может рассчитывать работодатель в этом году? 

143. Закон, который устанавливает требования к специальной оценке условий труда, &mdash; это Федеральный закон 

от … 

144. Правила по охране труда, которые утверждены приказом Минтруда России от 9 декабря 2020 № 871н, &mdash; 

это правила по охране труда … 

145. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок утверждены Приказом Минтруда России от … 

146. Все нормативно-правовые акты, которые содержат обязательные требования, вступают в силу … 

147. Если в Российской Федерации есть противоречащих друг другу обязательные требования, при этом они 

установлены нормативными правовыми актами равной юридической силы, то работодатель … обеспечить 

соблюдение одного из таких обязательных требований 

148. Целью системы управления охраной труда является исключение или … профессиональных рисков в области 

охраны труда и управление профессиональными рисками 

149. Расположите в порядке правовой значимости законодательные акты, которые содержат требований охраны 

труда: 

150. Работодатель составил план мероприятий, для улучшения условий труда работников на следующий год. В Плане 

мероприятий по охране труда он указал наименование мероприятий, ожидаемый результат по каждому 

мероприятию, ответственных лиц за реализацию мероприятий, выделяемые ресурсы и источники финансирования 

мероприятий. 

Что следует еще указать в плане мероприятий? 

151. Наука, которая изучает психическое отражение действительности в сознании человека &mdash; это … 
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152. Тормозной тип психического напряжения характеризуется … 

153. Контроль психических состояний работников, которые выполняют ответственные виды работ, приводит к … 

154. Неверно, что существует … класс условий труда по степени вредности и опасности 

155. Условия труда, при которых на работника не воздействуют вредные и (или) опасные производственные факторы 

или уровни воздействия, которых не превышают уровни, установленные нормативами условий труда и принятые в 

качестве безопасных для человека, и создаются предпосылки для поддержания высокого уровня работоспособности 

работника &mdash; это … условия труда 

156. Условия труда по степени вредности и (или) опасности подразделяются на четыре класса - оптимальные, 

допустимые, вредные и … условия труда 

157. Расположите условий труда по степени вредности и опасности от самого безопасного до самого опасного: 

158. Работодатель заметил, что у нового сотрудника через 4 месяца интенсивной работы появилось психическое 

напряжение. Он стал гиперактивным, многословным, начали дрожать руки и голос. У работника появились 

несвойственные ему раздражительность, вспыльчивость, резкость, грубость, обидчивость.  

Какой тип психического напряжения прослеживается у работника? 

159. Неверно, что существует … вид освещения 

160. Естественное освещение подразделяется на … 

161. Неверно, что существует … вид искусственного освещения 

162. Для производственных помещений, в которых выполняют работы I-III разрядов, то есть с характеристикой 

зрительной работы наивысшей, очень высокой, высокой точности, предусматривают … освещение 

163. Отношение яркостей в зоне наблюдения (экран, документ, поверхность стола) должно быть не более … 

164. Соотнесите виды искусственного освещения и их описание: 

165. Расставьте в порядке возрастания работы в зависимости от требований к количеству света на рабочем месте: 

166. Работодатель планирует более точно определить, какое освещение должно быть на рабочем месте. Работники 

выполняют работу высокой точности, подразряд зрительной работы «г«.  

Какой должен быть уровень освещенности общей системы освещения? 
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167. Низкая температура воздуха рабочего помещения … 

168. Документ, в котором установлены требования к предельно допустимым величинам параметров микроклимата 

на рабочих местах в помещениях, &mdash; это … 

169. Оптимальный диапазон температуры воздуха на рабочих местах в помещениях в холодный период года для 

работ с категорией Iа по уровню энергозатрат - это … &deg;C 

170. Оптимальный диапазон температуры воздуха на рабочих местах в помещениях в теплый период года для работ с 

категорией IIб по уровню энергозатрат - это … &deg;C 

171. Допустимая температура поверхностей на рабочих местах в помещениях в холодный период года для работ с 

категорией IIа по уровню энергозатрат - это … &deg;C 

172. Допустимые величины интенсивности теплового облучения поверхности тела работающих от источников 

излучения, нагретых до температуры более 600&deg;С (раскаленный или расплавленный металл, стекло, пламя), не 

должны превышать … Вт/м2 

173. Состоянием среды внутри производственного объекта, оказывающее влияние на тепловой обмен организма и 

здоровье человека, называется … 

174. Соотнесите категорию работ и энергозатраты организма человека: 

175. Расположите классы чистоты от самого чистого к самому грязному: 

176. Работодатель узнал, что длительное воздействие на работника неблагоприятного микроклимата резко ухудшает 

его самочувствие, снижает производительность труда и приводит к заболеванию. Поэтому он решил провести 

замеры параметров, которые изучают при измерении микроклимата. 

Какие параметры измеряют для оценки микроклимата на рабочих местах? 

177. Заготовки, острые кромки и заусенцы - это … травмирование 

178. Из-за поступательных движений частей оборудования образуется зона … 

179. Опасную зону затягивания на производственной площадке образуют части оборудования, которые … 

180. Красный цвет сигнализации является сигналом … 

181. Чтобы предупредить работника о том, что в рабочую зону следует входить только в средствах индивидуальной 

защиты, используют знаки … 
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182. На дверях помещений, у входа на объекты, участки и т.п. для обозначения запрета на вход (проход) в опасные 

зоны или для обозначения служебного входа (прохода) размещают знак … (укажите словосочетание) 

183. … - защищают голову от удара и острых падающих предметов так, чтобы не происходило соприкосновение с 

головой 

184. Соотнесите название знака безопасности и его группу: 

185. Определите последовательность действия при тушении пожара огнетушителем: 

186. Для защиты от механического травмирования эффективно применять оградительные устройства. Они 

предотвращают случайное попадание работника в опасную зону и изолируют движущиеся части машин, зон 

обработки станков.  

Какие примеры оградительных устройств вы знаете? 

187. К физическим негативным факторам относится … 

188. У человека разрывается барабанная перепонка при уровне шума, равном … 

189. Неверно, что для защиты от шума можно использовать … 

190. Неверно, что для защиты от вибрации используют … 

191. Средства для защиты от вибрации оператора … 

192. Виброзащитные сидения применяют, когда работник … 

193. Механические колебания, которые испытывает объект или тело &mdash; это … 

194. Для защиты ног от вибрации используют … обувь, стельки, подметки 

195. Соотнесите метод защиты с негативным производственным фактором: 

196. Для защиты работников от шума приняли решение увеличить расстояние от источника шума до рабочего места.  

Во сколько раз нужно увеличить расстояние, чтобы уровень шума снизился на 6 дБ? 

197. Воздействие, которое приведет к негативным последствиям, зависит от … 

198. Производственные факторы по источнику своего происхождения делят на факторы … 
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199. Вредные производственные факторы, которые приводят к заболеванию, в том числе усугубляют уже имеющиеся 

заболевания, относятся к … 

200. С движущимися машинами и механизмами могут быть связаны факторы, которые возникают из-за … 

201. Группу постоянно действующих факторов относят к классификации опасных и вредных производственных 

факторов по … 

202. Группа опасных и вредных производственных факторов, которые действуют независимо, означает, что … 

203. Умственное перенапряжение, в том числе вызванное информационной нагрузкой, связано с … перегрузкой 

(укажите словосочетание из двух слов) 

204. Соотнесите классификацию производственного фактора и его группу: 

205. Сопоставьте производственные факторы по характеру происхождения и их примеры: 

206. Расставьте определения опасных и вредных производственных факторов в следующем порядке: суммарно 

действующие, синергетически действующие, независимо действующие: 

207. На рабочих местах определяют вредные и опасные производственные факторы. Для этого факторы 

классифицируют по результирующему воздействию на организм работника. 

На какие группы должны делить производственные факторы, если используют данную классификацию? 

208. Физические перегрузки подразделяют 3 группы: динамические нагрузки, связанные с массой поднимаемого и 

перемещаемого вручную груза, динамические нагрузки, связанные с повторением стереотипных рабочих движений, 

и … , связанные с рабочей позой 
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