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1. Важнейшая предпосылка возникновения физической культуры: 

2. Охарактеризуйте физическую культуру в первобытном обществе. 

3. Важнейшая особенность физической культуры в первобытном обществе: 

4. В классификацию игр, как древнейшей формы организации физического воспитания, по двигательным навыкам 

входит: 

5. В классификацию игр, как древнейшей формы организации физического воспитания, по социальным функциям 

входит: 

6. Спорт как самостоятельная сфера деятельности: 

7. Важнейшая особенность физической культуры в странах Древнего Востока: 

8. Культивировавшиеся виды спорта в Древней Греции: 

9. Степенью крайнего невежества в Древней Греции считалось: 

10. Особой сферой человеческой деятельности и создания особо сложной и многогранной системы физического 

воспитания и соревнований является: 

11. Общая система физического воспитания в Древней Греции называлась: 

12. Палестрика – это: 

13. Орхестрика – это: 

14. Целью физического воспитания как военно-физической подготовки является: 

15. При Спартанской системе физического воспитания в Древней Греции воспитатели назначаются и контролируются: 

16. При Спартанской системе физического воспитания с 7 до 17 лет мальчики: 

17. Афинская система физического воспитания: 

18. При Афинской системе физического воспитания с 7 до 16 лет ребенок: 

19. Спортивные игры, проходящие в Немее и около Коринфа носили название: 
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20. Особенностью римской культуры являются: 

21. Важнейшей особенностью физической культуры и физического воспитания в средние века является: 

22. Целью физического воспитания в средние века являются: 

23. В средние века спортивные соревнования представляли собой: 

24. Сюзерен – это: 

25. В средние века дама должна была уметь: 

26. В духовенстве в средние века физическая культура и физическое воспитание: 

27. К утопистам эпохи Возрождения относится: 

28. Создание школы «Дом радости» относят к: 

29. Фраза «Джентльмен должен быть воспитан так, чтобы во всякое время быть готовым надеть оружие и стать 

солдатом» принадлежит: 

30. Спорт как метод подготовки для войны в колониях и за колонии рассматривается: 

31. В 1861 году в Англии: 

32. «Сокольская гимнастическая система» получила свое развитие: 

33. Основателем «Сокольской гимнастической системы» является: 

34. УСИ – это: 

35. ИСУ – это: 

36. V Олимпийские игры прошли: 

37. Физическую подготовку как средство воспитания у солдат необходимых физических и морально-волевых качеств 

рассматривал: 

38. В 1896 году в России появились: 
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